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Das Infoblatt des Turnvereins

Lasst euch bewegen

Turnverein hinter Gittern

Bei der Badmintonabteilung  stand in 
den Osterferien ein ganz besonderer 
Termin an. Drei Doppelteams waren 
zu Gast bei der Justizvollzugsan-
stalt Diez. Mit leichter Beklemmung 
wurde die Anreise nach Diez mit 
den dortigen Einlasskontrollen und 
unzähligen verschlossenen Türen, 
Toren oder Sicherheitsschleusen 
wahr genommen. In der gut ausge-
statteten Turnhalle mit vier Badmin-
tonfeldern konnte die Begrüßung 
zwischen Gästen und Heimmann-
schaft durch Uwe Radtke eingeleitet 
werden. Da er die Spielstärke aller 
Teams gut einschätzen kann, stellte 

er die Paarungen gleich entspre-
chend auf. Spätestens nach dem 
ersten Aufschlag diente der Sport 
wieder einmal mehr der Begegnung 
ohne Vorbehalte. Besuchskontakte  
sind ein wesentlicher Bestandteil 
der Wiedereingliederung der Ge-
fangenen. Und so wurden nach ein 
paar Spielen nicht nur die Gegner 
ausgetauscht, sondern auch die 
Teams zwischen Heim- und Gast-
mannschaften durchmischt.
Am Ende des Tages waren sich alle 
einig: Der Besuch der JVA Diez soll 
wiederholt werden.
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Aktion „Saubere Landschaft“ 

Im April trafen sich  fleißige Helfer 
an der Westerwaldhalle. Im Rahmen 
der Aktion „Saubere Landschaft“ 
wurde auch in diesem Jahr wieder 
säckeweise Unrat aus den Gräben 
der Gemarkungen Rennerod und 
Emmerichenhain gesammelt. Ab 13 
Uhr waren alle vom Bürgermeister 
H.J.Heene zu einem kleinen Imbiss 
eingeladen. 

Ende März hieß es für 12 mutige 
Mädchen und Jungen im Alter von 7 
bis 12 Jahren am Bahnhof in Wes-
terburg Abschied von den Eltern zu 
nehmen. Es erwartete die Kinder 
und die zwei Betreuer eine abenteu-
erliche Zeit in Zandfoort.
Nach der 8-stündigen Zugfahrt ins 
holländische Zandvoort war allen 
bei dem Blick auf die vereisten Tei-
che und den starken Wind schnell 
klar, dass ein Trainingsprogramm 
am Strand nicht möglich sein wür-
de. So wurde das Schwimmbad mit 

einer Stunde Training pro Tag zum 
Hauptziel der kleinen Abenteurer.  
Ebenso viel Spaß hatte die Gruppe 
auch beim Minigolf, beim Bowling, 
im Streichelzoo und bei der Par-
krally, welche mit einer schönen 
Muschelkollage endete. In dicker 
Wintermontur ging es auch mal an 
den Strand zum Muscheln sammeln. 
Dafür war es in den Häusern umso 
wärmer, denn mit Muffins, Cocktails, 
Burgern, Musik und Tanzspielen hat-
ten alle viel Spaß. Leider gingen, wie 
jedes Jahr, die 5 Tage viel zu schnell 
vorbei. Ein besonderer Dank geht an 
Ulla und Uwe Radtke, die  mit der 
Versorgung vor Ort und ihrer langen 
Erfahrung den jungen Betreuern 

Trainingslager 2013 
mal ganz anders
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Sebastian Spornhauer und Johanna 
Lehnhardt stets zur Seite standen.
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Einen schönen Erfolg konnte un-
sere Badmintonabteilung im April 
in Mensfelden beim 3. Mensfelder 
NOsterT erzielen. Abends kurz vor 
19:30 Uhr war klar, unser Team 
Danny/Thomas war an diesem Tag 
nicht mehr zu bezwingen:
1. Platz für Thomas Betz und Dan-
ny Kramer. Insgesamt waren drei 
Doppel-Teams des TV Rennerod 
angetreten.
Für das Team Torsten/Norbert war in 
den beiden Vorrundenspielen nichts 
zu holen. Am Ende war es der 9. Aber 
auch den 10. holte sich der Turnver-
ein mit dem Nicola/Christoph.   Nach 
diesem Erfolg konnten anschließend 
in Limburg noch ein paar gesellige 
Stunden verbracht werden.

So sehen Sieger aus
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Fahrt der Herzsportgruppe

Wieder einmal hat sich ein voll 
besetzter Bus mit Sportlern aus 
der Abteilung Herzsport unter der 
Führung von Gerd Schilling auf den 
Weg in den Norden Deutschlands 
gemacht. Zum Mittagessen wurden 
wir schon am Dreiländersee (NRW-
Niedersachsen - Overissel/NL) bei 
Gronau im Hotel Seeblick erwartet. 
Bewegung brachte danach ein kur-
zer Spaziergang am See entlang. 
Gegen 17:00 Uhr kamen wir in Ze-
ven im Hotel Paulsen an, das für die 
nächsten drei Tage unser Zuhause 
sein sollte. Der nächste Tag brachte 
eine Stadtführung in Hamburg und  
bei herrlichem Wetter eine große 
Hafenrundfahrt.  Die mittelalterliche 
Hansestadt Stade mit dem alten 
Stadtkern lud am folgenden Tag zu 
einer Besichtigung ein. Dann ging 
es weiter ins Alte Land nach York 
zum Blütenfest und einem Umzug. 

Es kam der Sonntag, der Tag der 
Heimfahrt. Alle bedauerten zutiefst, 
dass sie das gastfreundliche Ho-
tel und die herrlichen Erlebnisse 
nun hinter sich lassen mussten. In 
Münster, wo gerade die Hansetage 
stattfanden, wurde dann noch ein 
3-stündiger Stopp eingelegt. Alle 
Teilnehmer  freuen sich schon jetzt 
auf die nächsten Planungen von 
Gerd Schilling. 
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Verbandsgemeinde ehrt 
herausragende Leistungen

Die Verbandsgemeinde ehrt jährlich 
Bürgerinnen und Bürger für heraus-
ragende sportliche, kulturelle oder 
sonstige Leistungen. Verbands-
bürgermeister Werner Daum ließ 
es sich auch in diesem Jahr nicht 
nehmen, die beliebten Trophäen 
persönlich auszuhändigen.
Selbstverständlich waren die Spit-
zensportler des TV 1901 Rennerod 
wieder zahlreich unter den eingela-
denen Gästen vertreten.

Jessica Müller, 13 Jahre, Sophia Hübner, 16 Jah-
re, Wehler Selena, 13 Jahre,  Janne Kaiser, 5 Jah-
re, Lukas Baldus 12 Jahre,  Leonie Steinebach, 7 
Jahre,  Karharina Steinebach, 5 Jahre,  Tyra Sti-

ckel, 14 Jahre, Celine Hilpisch , 15 JahreKinderleichtathletik- Diez
Bambinis der Leichtathletik Abtei-
lung nahmen im April in Diez das 
erste mal an einem Kinderleichtath-
letikfest nach neuem Regelwerk teil.
Die Kinder starteten in Teams und 
mussten sich in den Disziplinen 
Sprung (Zielweitsprung, Sprungstaf-
fel), Sprint und Wurf (mit Flatterbäl-
len, Heulern, Stäben) unter Beweis 
stellen. Das Team U8 (Janne Kaiser, 
Katharina Steinebach, Joel Weh-
meyer, Lara Müller und Lea-Sophie 

Neeb) belegte den 4. Platz. Das 
Team der U10 (Felix Klimpke, Leon 
Brikemann, Leonie Steinebach und 
Sina Spornhauer) erkämpfte sich 
einen guten dritten Platz. Christian 
Brestel und Matthis Kaiser wurden 
im Team U12 von Teilnehmern aus 
Diez und Bad Marienberg unter-
stützt. Gemeinsam belegten sie den 
4. Platz.

Der Jugendausschuss des Sport-
kreises Westerwald hatte  zu einem 
Erlebnisklettern im Kletterwald Bad 
Marienberg eingeladen. Angespro-
chen waren alle Vereine, die eine 
eigene Jugendordnung und einen 
Jugendvorstand haben. 

Erlebnisse im Kletterwald
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Da der Turnverein beide Voraus-
setzungen erfüllt, buchte Bärbel 
Lehnhardt gleich zehn Plätze. Alle 
Jugendlichen fuhren in gespannter 
Erwartung nach Bad Marienberg. 
Hier wurden sie herzlich begrüßt 
und  nach einer Einweisung in die 
Vorsichtsmaßnahmen und die  ver-
schiedenen Schwierigkeitsstufen 
starteten alle  in die insgesamt 
sieben Parcours. Mit Mut, Geschick 
und der nötigen Fitness wurden alle 
Anforderungen gemeistert, mache 
schafften sogar den schwierigsten 
Teil, die „Eiger Nordwand“. Das hat  

Lust gemacht auf eine Wiederho-
lung und unsere Jugendwartin ist 
schon gespannt, was im nächsten 
Jahr  von der Sportjugend angebo-
ten wird.

Wieder einmal war es soweit. 35 
Kinder im Alter von 3 - 6 Jahren 
haben mit großem Erfolg ihre Füh-
rerscheine für das BOBBY-CAR 
erhalten. Hoch aufmerksam wurden 
gemeinsam Schilder, Verkehrsre-
geln und Verhalten geübt, bevor es 
an die Praxis ging. In zwei Turnstun-
den verwandelte sich die Turnhalle 

Bobbycar- 
Führerschein 

in eine Erlebnis-Ralley-Strecke, 
wo die kleinen Fahrer mit großer 
Begeisterung und viel Spaß-  von 
unseren zivilen „Polizisten“ gelei-
tet- ihre Runden ohne Unfall drehen 
konnten. Zum Abschluss gab es für 
jedes Kind den begehrten BOBBY-
CAR-Führerschein. Wir danken 
allen Helfern und Eltern, die so toll 
mit angepackt haben und freuen 
uns auf das nächste Mal.
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Datum:

Die Erstellung dieses Infoblattes wird von den werbenden Firmen fi nan-
ziell unterstützt. Wir bedanken uns herzlich.

Juni 2013

Nach eingehender Überprüfung 
der Unterlagen bekam unsere Ko-
ronarsport-Abteilung eine neue 
Zertifi zierung des Herzsport-Ver-
bandes Rheinland-Pfalz. Diese Zer-
tifi zierung ist ein freiwilliges Angebot 
des Landesverbandes und soll die 
besonders gute Arbeit der Gruppe 
belohnen. In dem Zusammenhang 
danken wir noch einmal Carmen 
Klein als Ü-Leiterin und allen betei-
ligten Ärzten, die sich der Gruppe 
annehmen.

Herzsport nach Überprüfung 
weiter zertifi ziert


